
                                                                               

 
 

 

                                                                                               

 

Karta zgłoszeniowa na konkurs kulinarny  

Data, ……….. 

 

Rodzaj uczestnika: 

☐ Osoba fizyczna 

☐ Koło Gospodyń Wiejskich 

 

Imię i nazwisko uczestnika / 

osoby reprezentującej KGW 

 

Nazwa KGW(jeżeli dotyczy)  

Adres  

Tel.  

e-mail  

(proszę wypełnić czytelnie wszystkie pola Karty) 

Deklaruję udział w Konkursie Kulinarnym organizowanym w ramach projektu „Smaki, kultura i wiedza”. 

Jednocześnie wyrażam zgodę na  przetwarzanie danych osobowych niezbędnych dla procesu realizacji zadania w ramach 

projektu współpracy ,,Smaki, kultura i wiedza”. Ponadto podpisując niniejszą kartę zgłoszeniową oświadczam, że zapoznałem 

się z informacjami dotyczącymi przetwarzania danych osobowych zawartych poniżej.  

Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Przyjaciół Gminy Jakubów, dane kontaktowe Stowarzyszenie 

Przyjaciół Gminy Jakubów, ul. Mińska 15, 05-306 Jakubów. Adres e mail: spgj@jakubow.pl  

Pani/Pana dane osobowe: 

1)      będą przetwarzane zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE z dnia 27 kwietnia 

2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, dalej zwanego RODO 

2)      będą przechowywane nie dłużej, niż to wynika z przepisów o archiwizacji; 

3)      nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, w celu podjęcia decyzji w sprawie indywidualnej. 

Przysługuje Pani/Panu prawo żądania dostępu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usunięcia (w przypadkach i na 

zasadach określonych w RODO), ograniczenia przetwarzania. 

Oświadczam, że zapoznałem/am się z Regulaminem Konkursu Kulinarnego i akceptuję jego postanowienia. 

Przyjmuję do wiadomości, że laureaci konkursu reprezentujący Koła Gospodyń Wiejskich mogą zostać zakwalifikowani do 

udziału w Festiwalu Smaków organizowanym w ramach projektu „Smaki, kultura i wiedza”. 

Podanie danych osobowych jest dobrowolne i nie jest Pani/Pan zobowiązana/ny do ich podania jednak nie podanie 

danych osobowych wyklucza z udziału w Konkursie 

Jednocześnie wyrażam zgodę na wielokrotną publikację nadesłanego przeze mnie przepisu, zdjęć (potrawy, etapów 

przygotowania potrawy oraz własnego wizerunku), jak również na udostępnianie nadesłanego przepisu i zdjęć potrawy w taki 

sposób, aby każdy mógł mieć do nich dostęp w miejscu i w czasie przez siebie wybranym (Internet) oraz w innych produktach 

multimedialnych, eksploatację w całości lub we fragmentach za pomocą jakichkolwiek nowych technologii oraz wykorzystanie 

w połączeniach telefonicznych i teleinformatycznych, w tym w przekazach tekstowych, multimedialnych oraz audiowizualnych 

(np. WAP). Stowarzyszenie Przyjaciół Gminy Jakubów uprawniona jest do publikacji nadesłanego przepisu i zdjęcia potrawy 

oraz mojego wizerunku na łamach dowolnych czasopism, folderów, broszur, itp, a także do wykorzystania w jakikolwiek inny 

sposób określony Regulaminie. Stowarzyszenie Przyjaciół Gminy Jakubów uprawniona jest do publikacji własnego zdjęcia 

ilustrującego opublikowany przepis. 

 

……………………………………………………... 

Podpis uczestnika lub osoby uprawnionej do reprezentowania KGW 

mailto:spgj@jakubow.pl


                                                                               

 
 

 

                                                                                               

 

Produkt zgłaszam w następującej kategorii: 

 zupy, dania główne 

 przystawki itp. 

 napoje (napoje bezalkoholowe i alkoholowe typu nalewki, piwo i inne) 

 desery (ciasta, desery)  

 

Nazwa potrawy kulinarnej:   

Liczba porcji:  

Czas wykonania:   

Przepis: łatwy / średni / trudny:  

Przygotuj/zanim zaczniemy  
(np. blacha i papier do pieczenia. Piekarnik rozgrzany do temperatury 180 st. C z termo obiegiem) 

  

Składniki: 
(w gramach i mililitrach) osobno do dania, sosu, farszu, ciasta, wywaru, surówki itp. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Sposób wykonania:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sposób podania:   
(np. danie podajemy na ciepło posypane posiekanym szczypiorkiem i startym żółtym serem) 

 

 

Główny składnik:      


