
 

 

 

 

Zadanie pn. Poznajemy Mazowsze – podróże seniorów z Gminy Stanisławów współfinansowano ze 

środków Samorządu Województwa Mazowieckiego 

#mazowszepomaga, #programywsparcia, #mazowszedlaseniorow 

 

REGULAMIN  REKRUTACYJNY 

 

Zadanie: Poznajemy Mazowsze – podróże seniorów z gminy Stanisławów 

Realizowane w ramach Samorządowego Instrumentu Wsparcia Inicjatyw Rad Seniorów 

,,Mazowsze dla Seniorów 2025” 

 

 A. Postanowienia ogólne 

1. Wycieczka organizowana jest przez Gminę Stanisławów z siedzibą przy ul. Rynek 32, 

05-304 Stanisławów (zwaną dalej "Organizatorem") w ramach projektu finansowanego 

z dotacji celowej z budżetu Województwa Mazowieckiego na realizację zadania 

realizowanego w ramach Samorządowego Instrumentu Wsparcia Inicjatyw Rad 

Seniorów ,,Mazowsze dla Seniorów 2025” Regulamin ustala zasady rekrutacji 

uczestników wycieczki III. 

2. W wycieczce mogą brać udział wyłącznie osoby fizyczne, które ukończyły 60 lat, 

w tym osoby ze specjalnymi potrzebami.  

3. Udział w wycieczce jest bezpłatny. Liczba miejsc ograniczona.  

4. Szkolenie współfinansowane jest ze środków Samorządu Województwa 

Mazowieckiego.  

5. W celu przeprowadzenia rekrutacji zostanie powołana Komisja Rekrutacyjna, w skład 

której wejdzie 3 przedstawicieli Gminy Stanisławów.   

6. Uczestnicy zgłaszając się zobowiązują się uczestniczyć w wycieczce do Płocka. 

B. Rekrutacja: 

1. Grupa docelowa Seniorzy (osoby powyżej 60 r. życia) zamieszkujący teren Gminy 

Stanisławów. 

2. Proces rekrutacji uczestników wyjazdów będzie dostosowany do potrzeb i możliwości 

seniorów tj. rekrutacja będzie się odbywała poprzez rozpowszechnienie informacji 

o możliwościach wyjazdów poprzez stronę internetową Gminy Stanisławów oraz 

przekaz ustny.  

3. W informacji o organizowanym wyjeździe zostaną przedstawione szczegółowe dane, 

dzięki którym senior będzie w stanie ocenić swoje możliwości wzięcia udziału 

w wyjeździe. 

4. Zgłoszenia należy dokonać w terminie podanym w formularzu zgłoszeniowym, poprzez 

przesłanie skanu wypełnionego i podpisanego formularza zgłoszeniowego na adres e-

mail hanna.pietrzyk@stanislawow.pl lub osobiste dostarczenie wypełnionego 



i podpisanego formularza zgłoszeniowego do Urzędu Gminy Stanisławów przy  ul. 

Rynek 32, 05-304 Stanisławów 

5. Formularz zgłoszeniowy dostępny jest na stronie www.stanislawow.pl oraz w siedzibie 

organizatora.   

6. Formularz zgłoszeniowy należy wypełnić w sposób czytelny.  

7. Przesyłając  wypełniony formularz zgłoszeniowy kandydat zgłasza swój udział 

w wycieczce. 

8. Złożenie wypełnionego formularza zgłoszeniowego oznacza akceptację wszystkich 

postanowień Regulaminu rekrutacyjnego. 

9. Zgłoszenia, które nie zawierają wszystkich wymaganych informacji i podpisów, nie 

będą brane pod uwagę. 

10. Przy weryfikacji czy zgłoszenie zostało złożone w terminie, liczy się data wpływu.  

11. Po przeprowadzeniu rekrutacji zostanie stworzona lista wybranych uczestników. 

Zostanie stworzona również lista rezerwowa.  

12. Osoby z listy rezerwowej będą włączone do uczestnictwa w szkoleniu w przypadku 

rezygnacji lub niespełnienia warunków przez osoby wcześniej zakwalifikowane. 

13. Uczestnicy zostaną poinformowani telefonicznie o wynikach rekrutacji.  

14. Rekrutacja jest otwarta, wszyscy zainteresowani mają do niej równy dostęp, bez 

względu na płeć, status społeczny, wyznanie, niepełnosprawność.  

 

C. Poznajemy Mazowsze – podróże seniorów z Gminy Stanisławów”  

Główną motywacją naszego projektu jest: 

1)  aktywizacja osób starszych,  

2) potrzeba integracji i przeciwdziałania izolacji osób starszych  

3) wspólne podróżowanie ma na celu przeciwdziałanie izolacji osób starszych oraz 

integrację społeczną z osobami w podobnym wieku, o podobnych potrzebach, 

problemach itp.,  

4) potrzeba dbania o zdrowie - podróżowanie zachęca do ruchu i aktywności, co jest 

kluczowe dla utrzymania dobrego stanu zdrowia fizycznego i psychicznego 

w starszym wieku,  

5) potrzeba stymulacji umysłowej i poznawczej - podróże są dobrą okazją do 

zdobywania nowych doświadczeń co pomaga w utrzymaniu aktywności 

intelektualnej,  

6) potrzeba dostosowania charakteru wyjazdów, wycieczek do potrzeb seniorów – 

organizowane wycieczki i wyjazd m.in. do Centrum Folkloru Polskiego „Karolin” 

zostaną przygotowane specjalnie dla grupy wiekowej tj. seniorów z odpowiednim 

tempem zwiedzania czy tematyką dostosowaną do zainteresowań seniorów,  

7) potrzeba edukacji i rozwoju seniora – realizacja zadania stanowi odpowiedź na 

potrzeby seniorów dotyczące pogłębiania wiedzy o kulturze, sztuce, historii 

odwiedzanych miejsc,  

8) poprawa jakości życia – udział w wyjazdach w ramach niniejszego zadania 

przyczyni się do realizacji chęci i marzeń, na które wcześniej seniorzy nie mieli 

możliwości finansowych, czasowych lub innych.  

 

http://www.stanislawow.pl/


D. Postanowienia końcowe 

1. Organizator zastrzega sobie prawo weryfikacji czy osoby zgłaszające się spełniają warunki 

określone w niniejszym regulaminie, jak również w przepisach prawa. W tym celu 

Organizator może żądać od uczestnika złożenia określonych oświadczeń, podania 

określonych danych bądź przedłożenia określonych dokumentów. Niestosowanie się do 

niniejszego regulaminu lub do odpowiednich przepisów prawa, jak również odmowa 

spełnienia powyższych żądań, powoduje natychmiastowe wykluczenie danej osoby z 

procesu rekrutacji i uprawnia Organizatora do odmowy zakwalifikowania do wycieczki 

oraz powoduje natychmiastowe wygaśnięcie ewentualnego prawa do uczestnictwa w 

wycieczki bądź do jakichkolwiek innych roszczeń w stosunku do Organizatora. 

2. Poprzez złożenie wypełnionego formularza zgłoszeniowego uczestnicy wyrażają zgodę i 

upoważniają Organizatora do przetwarzania ich danych osobowych w celu realizacji 

umowy nr W/UMWM-UU/UM/ZD/3481/2025. Administratorem danych osobowych jest 

gmina Stanisławów. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale wymagane dla 

uczestnictwa w wycieczce.  

3. Postanowienia niniejszego regulaminu są wyłączną podstawą prowadzenia procesu 

rekrutacji do wycieczki, a ich wykładnia i interpretacja należy wyłącznie do Organizatora. 

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za działania lub zaniechania operatorów usług 

telekomunikacyjnych, Internetowych a w szczególności niewykonanie lub nieprawidłowe 

wykonanie przez uczestników zobowiązań określonych w niniejszym regulaminie, 

spowodowane takim działaniem lub zaniechaniem. 

5. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany zasad rekrutacji, w tym treści niniejszego 

regulaminu w trakcie trwania rekrutacji. 

  


